m Zentrum
Sunnegarte
Woche 13 MITTAGESSEN
Tagesmeni Vegetarisches Menu
Blattsalat oder Gurkensalat Blattsalat oder Gurkensalat
Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
Montag Saltimbocca vom Schwein Geflllte Peperoni mit
25. Mar Parmesanrisotto Gemuse, Cous Cous
2024 Peperonata und Fetakase
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat
Dienstag Bouillon mit Fideli Bouillon mit Fideli
26. Mar Pouletoberschenkelsteak mit Thymianjus Barlauchfalafel
2024 Butterreis Tomaten Zucchinigemise
Zucchetti Sauerrahm-Dip
Frische Frichte Frische Frichte
Nusslisalat mit Himbeerdressing Nusslisalat mit Himbeerdressing
Mittwoch Sellerie-Apfelsuppe Sellerie-Apfelsuppe
27. Mar Pastetli mit Bratktgeli und Pilzen Pastetli mit Frihlingsgemiise
2024 Fruhlingsgemise und Pilzen
Frische Frichte Frische Friichte
Salat Salat
Donnerstag Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe
28. Mar Kalbsbratwurst mit Zwiebelsauce Uberbackene Rosti
2024 ROsti mit Vacherin Fribourgeois
Schwarzwurzeln und Ruebli und roten Zwiebeln
Griessflammerie mit Trauben Griessflammerie mit Trauben
Blattsalat oder Fenchelsalat Blattsalat oder Fenchelsalat
Freitag Rieblicremesuppe Rieblicremesuppe
29. Mar Zanderknusperli mit Sauce Tartar Gemuseschnitzel mit Sauce Tartar
2024 Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Rahmspinat Rahmspinat
Frische Frichte FrischeFrichte
Salat Salat
Samstag Linsencremesuppe Linsencremesuppe
30. Mar Alpler Magronen Magronen mit Gemuse
2024 mit Schinken Rostzwiebeln und Apfelmus
Rostzwiebeln und Apfelmus
Frische Frichte Frische Friichte
Salat Salat
Sonntag Safrancremesuppe mit Prosecco Safrancremesuppe mit Prosecco
31. Mar Schweinsfilet mit Morchelrahmsauce Gemuserisotto mit griinem Spargel
2024 Kartoffelgratin Doérrtomaten und Erbsen
Grinen Spargel Parmesan
Osterchiechli Osterchiechli

WOCHENHIT MITTAG

Suppe / Salat

Fitnessteller

mit Schweinsnackens

teak und Krauterbutter

Fri

chte

Sofern nichts anderes vermerkt ist, servieren wir Ihnen nur Schweizer Fleisch.

Meniianderungen bleiben vorbehalten. Uber allergene Inhaltsstoffe in den einzelnen Lebensmitteln informiert Sie auf Anfrage eine fachkundige Person aus der Kiiche.




