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Besuchsverbot fur die Zentrum Sunnegarte

Die Verbreitung des Coronavirus schreitet rasant voran. Der Schutz der Bevélkerung, besonders
auch von Menschen mit einem erh6hten Risiko, ist fur die Gesundheitsdirektion zentral. Es gilt
deshalb, die Ausbreitung des Coronavirus zu verlangsamen. Verschiedene Spitaler und Pflege-
heime haben bereits Besuchsregelungen erlassen. Aus diesem Grund hat sich die Gesundheitsdi-
rektion gemeinsam mit den Spitalern und den Verbanden der Langzeitpflege entschlossen, ein Be-
suchsverbot fur Spitaler, Kliniken, Alters- und Pflegeheime sowie Invalideneinrichtungen anzuor-
nen. Damit kann eine grosse Gruppe von besonders krankheitsgefahrdeter Personen wirksam ge-
schitzt werden. Das Verbot gilt vom 13. Marz 2020 bis zum 30. April 2020. Rechtsgrundlage fir
die Anordnung ist Art. 35 des Epidemiengesetzes des Bundes und 815 Abs. 2 der Vollzugsverord-
nung zur eidgendssischen Epidemiengesetzgebung des Kantons. Dieses Verbot gilt ab sofort
auch fur die Zentrum Sunnegarte AG. Ausnahmen sind geméass Gesundheitsdirektion moglich
und kdnnen Uber Peter Grossholz beantragt werden.

Ausgaben fir unsere Bewohner

Wichtige bzw. nicht verschiebbare Besuche wie z.B. Arzttermine, Beerdigungen von engen Ange-
horigen und Freunden moéchten wir ermdglichen. Wir unterstutzen und helfen gerne bei der Pla-
nung. Unsere Bewohnerinnen und Bewohner kénnen nach wie vor das Haus verlassen und spa-
zieren gehen. Spaziergange mit freiwilligen Helferinnen und Helfer sind unter Einhaltung der
Schutzmassnahmen nach wie vor mdglich.

Empfehlungen vom BAG fiur Personen tber 65 und mit einer Vorerkrankung
Sind Sie alter als 65 Jahre oder haben eine Vorerkrankung (Bluthochdruck, Diabetes, Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen, chronische Atemwegserkrankungen, geschwachtes Immunsystem, Krebs)?
Dann empfehlen wir Ihnen:
e Meiden Sie mdglichst 6ffentliche Verkehrsmittel.
o Kaufen Sie ausserhalb der Stosszeiten ein. Oder lassen Sie eine Freundin oder einen
Nachbarn fur Sie einkaufen.
e Meiden Sie Orte mit vielen Menschen, beispielsweise Kinos, Konzerte, Sportveranstaltun-
gen, Treffen in Gruppen.
e Vermeiden Sie unnétige geschaftliche und private Treffen.
o Reduzieren Sie Besuche in Altersheimen, Pflegeheimen und Spitélern auf ein Minimum.
e Vermeiden Sie Kontakte mit erkrankten Personen.

Wir von der Zentrum Sunnegarte AG suchen Wege und Lésungen, damit die zunehmenden Ein-
schrankungen im Alltag unserer Bewohner nicht zu stark belasten und die personliche Freiheit so
weit wie moglich gewahrleistet bleibt. Die Cafeteria bleibt fir den internen Betrieb gedffnet, wir su-
chen Fernsehsender welche Gottesdienste Uibertragen um so den Gang in die Kirche zu ersetzen.
Weiter planen wir zusétzliche interne Aktivierungsprogramme und mdchten so unseren Bewohne-
rinnen und Bewohnern eine Abwechslung schenken.

Notfallorganisation
Marianne Bach und Peter Grossholz sind Uber die interne Notfallplanung auch tiber das Wochen-
ende erreichbar.

Peter Grossholz
Zentrumsleitung
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