
 

 

Wochenprogramm  

vom 04. Juli bis 09. Juli 2022 
 

 
Alle Gruppenangebote werden zurzeit auf max. 8 bis 10 Personen 
beschränkt, damit ausreichend Platz für die Gruppe vorhanden ist.  

Wann Zeit Was Wo 
Montag 09:30  

09:30 
15:00 

Kulinarisches Allerlei 
Einzelaktivierung 
Aktivierung für Bewohner 
Egelsee 
Ausfahrt Pferdewagen 
witterungsbedingt 

Aktivierung 1 
 
 
 

    

Dienstag 09:30 
10:25  
16:00 

Turnen Gruppe 1  
Turnen Gruppe 2  
Einzelaktivierung 

Aktivierung 2 
Aktivierung 2 
 

    

Mittwoch 09:30 
15:00 
 
15:00 

Kreativ- Werkstatt  
Aktivierung für Bewohner 
Egelsee               
Fitnessraum betreut 1h          

Aktivierung 1 
 
 
Fitness, 2.OG 

    

Donnerstag 
               
               

09:30 
09:30 
14:30 
15:00 

Spiel und Spass 
Einzelaktivierung 
Schwungvoll mit Musik 
Aktivierung für Bewohner 
Egelsee                

Aktivierung 2 
  
Aktivierung 
2                                                                         

    

Freitag 09:30 
10:00 
15:30  

Wäschegruppe 
Fitnessraum betreut 1h 
Gottesdienst mit Predigt, 

ev.- ref.                                    

mit Frau Isabelle Schär 

Aktivierung 1 
Fitness, 2.OG 
              
 
Mehrzweckraum 

    

Samstag 
                   

15:00 Konzert Frauenchor 
Hombrechtikon 
 

Mehrzweckraum  
  

    
    
    


