Zentrum
Sunnegarte
Wochenprogramm
vom 11. Juli bis 15. Juli 2022

Wann Zeit Was Wo
Montag 09:30 Kaulinarisches Allerlei, Aktivierung 1
backen

09:30 Einzelaktivierung

15:00 Aktivierung flr Bewohner
Egelsee
Nachmittagsangebot
witterungsbedingt

Dienstag 09:30 Turnen Gruppe 1 Aktivierung 2
10:25 Turnen Gruppe 2 Aktivierung 2
Nachmittagsangebot
witterungsbedingt

Mittwoch 09:30 Kreativ- Werkstatt Aktivierung 1
14:30 Mannerstammtisch Besprechung 2, 1.0G
15:00 Aktivierung fur Bewohner
Egelsee

15:00 Fitnessraum betreut 1h Fitness, 2.0G

Donnerstag 09:30 Spiel und Spass Aktivierung 2
09:30 Einzelaktivierung
Ausfahrt Pferdewagen
witterungsbedingt

Freitag 09:30 Waschegruppe Aktivierung 1
10:00 Fitnessraum betreut 1h Fitness, 2.0G
15:30 Gottesdienst mit Predigt,
ev.- ref.
mit Herr Alex Nussbaumer Mehrzweckraum

Alle Gruppenangebote werden zurzeit auf max. 8 bis 10 Personen
beschrankt, damit ausreichend Platz fir die Gruppe vorhanden ist.



