(El_l; Zentrum
Sunnegarte
Woche 41 MITTAGESSEN
Tagesmeni Vegetarisches Menu
Blattsalat oder Randen-Apfelsalat Blattsalat oder Randen-Apfelsalat
Montag Brotsuppe mit Kimmel Brotsuppe mit Kimmel
09. Okt Ghackets und Hornli Soja-Ghackets und Hérnli
2023 Apfelmus Apfelmus
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat
Dienstag Bouillon mit K&seschnittchen Bouillon mit Kaseschnittchen
10. Okt Schweinskotelett mit Krauter-Tomatenbutter Kurbisgnocchi mit Salbei
2023 Pommes frites Herbstgemise
Butterbohnen Parmesan
Frische Frichte Frische Frichte
Nusslisalat mit Ei Nusslisalat mit Ei
Mittwoch Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe
11. Okt Pouletfleischvogel mit Kirbis und Jus Knusprige Stsskartoffel-Pilzrolle
2023 Gersotto Rahmerbsen
Broccoli mit Mandeln Cherrytomaten
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat
Donnerstag Kurbiscremesuppe mit Apfel Kurbiscremesuppe mit Apfel
12. Okt Szegediner Gulasch Rotweinrisotto mit Feigen
2023 Kartoffelstock Ziegenfrischkase
Ruebli
Zimtparfait mit Zwetschgen Zimtparfait mit Zwetschgen
Blattsalat oder Blattsalat oder
Freitag Bouillon mit Buchstaben Bouillon mit Buchstaben
13. Okt Wolfsbarschfilet (TR) mit Noilly Pratsauce Spinatlasagne
2023 Butterkartoffeln mit Mozzarella
Blattspinat mit Pinienkernen
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat
Samstag Rosa Linsensuppe Rosa Linsensuppe
14. Okt Nidwaldner Stunggis ( Eintopf) Semmelknodel mit Krautern
2023 mit Rindfleisch, Wurzelgemuse Rahmchampignons
und Wirz Urner Bergkase
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat
Sonntag Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
15. Okt Mincher Schweinsbierbraten Falafelplausch
2023 Teigwaren Kichererbse, Susskartoffel, Barlauch
Schwarzwuzeln mit Peterli Garniert
Rueblitorte Rueblitorte

WOCHENHIT MITTAG

Suppe / Salat

Steinpilz-Tortelloni

mit Schinkenrahmsauce und Salbeibutter

Frichte

Sofern nichts anderes vermerkt ist, servieren wir Ihnen nur Schweizer Fleisch.

Menuanderungen bleiben vorbehalten. Uber allergene Inhaltsstoffe in den einzelnen Lebensmitteln informiert Sie auf Anfrage eine fachkundige Person aus der Kiiche.




