Zentrum
Sunnegarte

Woche 17 MITTAGESSEN
Tagesmeni Vegetarisches Menu
Blattsalat oder Quinoasalat Blattsalat oder Quinosalat
Montag Spargelcrémesuppe Spargelcrémesuppe
21. Apr Schweinsnierstiick mit Steinpilzrahmsauce Risotto mit Champignons
2025 Teigwaren und Gemise
Fruhlingsgemuse marinierten Mozzarella
Weisses Kaffeemousse mit Himbeersauce Weisses Kaffeemousse mit Himbeersauce
Salat Salat
Dienstag Bouillon mit Eierstich Bouillon mit Eierstich
22. Apr Ungarisches Rindsgulasch Gnocchi mit Gorgonzolasauce
2025 Kartoffelstock Blattspinat und Cherrytomaten
Kohlrabi mit Kerbel
Frische Frichte Frische Frichte
Fruhlingssalat mit Balsamicodressing Fruhlingssalat mit Balsamicodressing
Mittwoch Gerostete Griessuppe mit Gemuse GerOstete Griessuppe mit Gemise
23. Apr Saucisson Waadtlander Art Linsen-Gemtuse-Curry
2025 Salzkartoffeln 3 mit Couscous
Doérrbohnen - Paneer
Frische Friichte Bewohnerwunsch Frische Friichte
Salat Salat
Donnerstag Rucolacremesuppe Rucolacremesuppe
24. Apr Geflllte Pouletbrust mit Krauterfrischkase Gemuseravioli mit Basilikumsauce
2025 Weissweinrisotto mariniertem Fetakase
Frahlingsgemise Pecorino
Erdbeertértchen mit Rahm Erdbeertértchen mit Rahm
Blattsalat oder Randen-Apfelsalat Blattsalat oder Randen-Apfelsalat
Freitag Grinerbsensuppe Grunerbsensuppe
25. Apr Egliknusperli (DE) mit Sauce Tartar Gemuseknusperli mit Sauce Tartar
2025 Butterkartoffeln Butterkartoffeln
Rahmspinat Rahmspinat
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat
Samstag Bouillon mit Backerbsen Bouillon mit Backerbsen
26. Apr Blatterteigpastetli mit Spargelragout Soja-Ghacktes & Hornli
2025 und Pouletbrust Apfelmus
Erbsen und Fruhlingskarotten
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat
Sonntag Spargelcrémesuppe Spargelcrémesuppe
27. Apr Kalbsgeschnetzeltes Zircher Art Bérlauchfalafel mit Sesamjoghurt
2025 Rostigaletten Gurkensalat
Vichykarotten Dattel-Hummus
Rhabarber-Joghurt-Mousse Rhabarber-Joghurt-Mousse
WOCHENHIT MITTAG
Suppe / Salat
e Késewéhe
- mit Salaten garniert
Bewohnerwunsch _
Frichte

Wenn nicht vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch, Fisch, Brot und Backwaren.

Menuanderungen bleiben vorbehalten. Uber allergene Inhaltsstoffe in den einzelnen Lebensmitteln informiert Sie auf Anfrage eine fachkundige Person aus der Kiiche.




