Zentrum
m Sunnegarte
Woche 28 MITTAGESSEN
Tagesmeni Vegetarisches Menu

Blattsalat oder Karotten-Fenchelsalat

Blattsalat oder Karotten-Fenchelsalat

Ratatouille
Caramelkdpfchen mit Rahm

Montag Griine Erbsensuppe mit Minze Griune Erbsensuppe mit Minze
07. Jul Paniertes Schweinsschnitzel mit Zitrone "Poké-Bowls"
2025 Pommes frites Kalte Leckereien in der Schissel
Sommergemise Kichererbse, Babyspinat, gerducherter Tofu
Frische Frichte Frische Frichte
Uberraschungssalat des Lernenden Uberraschungssalat des Lernenden
Dienstag Zitronengrass-Kokossuppe Zitronengrass-Kokossuppe
08. Jul Riz Casimir mit Poulet Vegetarische Balls in Currysauce
2025 und Frichten Jasminreis
Pak Choi
Himbeer-Joghurtcreme Himbeer-Joghurtcreme
Eichblattsalat mit Tomatenvinaigrette Eichblattsalat mit Tomatenvinaigrette
Mittwoch Gemiisecrémesuppe mit Cro(tons Gemisecrémesuppe mit Crodtons
09. Jul Hackbraten mit Champignonrahmsauce Gemusestrudel
2025 Kartoffelstock mit Frankfurter Griner Sauce
Lauch im Speckmantel 1/‘
Frische Frichte — Frische Frichte
Uberraschungssalat des Lernenden Uberraschungssalat des Lernenden
Donnerstag Bouillon mit Fideli ,.'» Bouillon mit Fideli
10. Jul Gespickter Rindsbraten mit Bratenjus Ofenkartoffel gefullt mit Sojabolognese
2025 Spinatteigwaren Sauerrahm
Broccoli und Blumenkohl Coleslaw-Salat
Schichtdessert mit Limonenquark Schichtdessert mit Limonenquark
Blattsalat oder Apfel-Maissalat Blattsalat oder Apfel-Maissalat
Freitag Rucolacremesuppe Rucolacremesuppe
11. Jul Zanderfilet (PL) mit Safransauce Canneloni mit Frischkase, Zucchetti
2025 Salzkartoffeln und Tomaten
Nostranogurken Reibkéase
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat
Samstag Bouillon mit Gemise Bouillon mit Gemise
12. Jul Kalbsleberli mit Madeirasauce Buntes Cherrytomaten-Risotto
2025 Apfelschnitz " mit Zucchetti und Mozzarella
Ro6sti und Gemuse ~—~
Frische Frichte - Frische Frichte
Salat Salat
Sonntag Minestrone Minestrone
13. Jul Tessiner Braten vom Schwein Steinpilz-Dinkelravioli mit Weissweinsauce
2025 R&mische Nocken Salbeibutter

Kefen
Caramelképfchen mit Rahm

WOCHENHIT MITTAG

¥

Salat, den er mit
viel Liebe und ldeenreichtum
gezaubert hat

Suppe / Salat
Penne mit Peperonirahmsauce 3
Mascarpone und Pouletstreifen —
- Bewohnerwunsch

Wenn nicht vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch, Fisch, Brot und Backwaren.

Menuanderungen bleiben vorbehalten. Uber allergene Inhaltsstoffe in den einzelnen Lebensmitteln informiert Sie auf Anfrage eine fachkundige Person aus der Kiiche.




