Zentrum
Sunnegarte

Woche 29 ABENDESSEN
Abendmenii Siisses Abendmenii
Montag Kokosjoghurt mit Ananas Kokosjoghurt mit Ananas
14. Jul Gemiisecremesuppe o Gemiisecremesuppe
2025 Eiersalat mit Erbsen, et Kalter Milchreis
Schinken und Tomaten mit Aprikosenkompott
Milch, Kaffee, Tee Milch, Kaffee, Tee
Dienstag Gelberbsensuppe Gelberbsensuppe
15. Jul Wienerli mit Kartoffelsalat :_:, Haferflockenauflauf
2025 —_— mit Apfel
Milch, Kaffee, Tee Milch, Kaffee, Tee
Mittwoch Melonenkaltschale Melonenkaltschale
16. Jul Gschwellti & Kase Hausgemachter
2025 Krauterquark Schlorzifladen
Milch, Kaffee, Tee Milch, Kaffee, Tee
Donnerstag Bananen-Erdbeer-Milchshake Bananen-Erdbeer-Milchshake
17. Jul Safran-Fenchelsuppe Safran-Fenchelsuppe
2025 Teigwaren mit Rauchlachs Buttergipfel-Gratin
und Rahmsauce mit Pfirsichkompott
Milch, Kaffee, Tee Milch, Kaffee, Tee
Freitag Curry-Maissuppe Curry-Maissuppe
18. Jul Pouletspiess mit Krauter-Dip Rhabarbeerwéhe
2025 Bulgursalat mit Rahm
Milch, Kaffee, Tee Milch, Kaffee, Tee
Samstag Kichererbsensuppe Kichererbsensuppe
19. Jul Panini mit Trutenschinken Vanille-Quark
2025 und Grillgemiise mit Heidelbeeren
Proteinbrot
Milch, Kaffee, Tee Milch, Kaffee, Tee
Café complet
Sonntag Brot, Butter und Konfitiire
20. Jul Fleisch und Kaseplatte
2025
Milch, Kaffee, Tee
WOCHENHIT ABEND (Montag bis Freitag)
[}
et Hausgemachte Friihlingsrollen
Bewohnerwunsch mit Sweet & Chilisauce

Wenn nicht vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch, Fisch, Brot und Backwaren.

Meniiénderungen bleiben vorbehalten. Uber allergene Inhaltsstoffe in den einzelnen Lebensmitteln informiert Sie auf Anfrage eine fachkundige Person aus der Kiiche.



