Zentrum
Sunnegarte

Sommergemiuse
Schoggicake

((

Woche 34 MITTAGESSEN
Tagesmeni Vegetarisches MenU
Blattsalat oder Kidneybohnensalat Blattsalat oder Kidneybohnensalat
Montag Bouillon mit Fideli Bouillon mit Fideli
18. Aug Paniertes Schnitzel mit Zitrone . Sellerieschnizel mit Preiselbeer-Dip
2025 Pommes frites ~— Weissweinrisotto
Ofentomaten —
Frische Frichte Frische Frichte
Uberraschungssalat vom Lernenden Uberraschungssalat vom Lernenden
Dienstag Gemiulsecremesuppe Gemusecremesuppe
19. Aug Gruninger Bratwurst mit Zwiebelsauce Kartoffel-Zucchettipuffer
2025 Kartoffelstock ’; mit Hlttenkase
Bohnen mit Speck Tomatensugo
Weisse Schoggicreme mit Aperol Weisse Schoggicreme mit Aperol
Eichblattsalat mit Ei und gertsteten Kernen Eichblattsalat mit Ei und gerdsteten Kernen
Mittwoch Linsensuppe Linsensuppe
20. Aug Kalbsragout mit Zitronensauce Italienische Brotsalat ,,Panzanella“
2025 Spinatteigwaren mit marinierten Mozzarella
Ofenkarotten und Basilikum
Frische Frichte Frische Frichte
Uberrachungssalat vom Lernenden Uberrachungssalat vom Lernenden
Donnerstag Slsskartoffel-Ingwersuppe Gurken-Meerrettichsuppe
21. Aug Riz Casimir mit Poulet "A Riz Casimir mit Tofu
2025 und Frichten und Frichten
Kokosnussglace mit frischer Ananas Kokosnussglace mit frischer Ananas
Blattsalat oder Quinoasalat mit Apfel Blattsalat oder Quinoasalat mit Apfel
Freitag Gurken-Meerettichsuppe Gurken-Meerettichsuppe
22. Aug Dorschfilet (CHN) mit Nusskruste Gemuse-Brot-Auflauf
2025 Salzkartoffeln mit Greyeére
Randengemise
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat
Samstag Bouillon mit Eierstich Bouillon mit Eierstich
23. Aug Poulet-Hackballchen mit Steinpilzrahmsauce Hausgemachte Serviettenknddel
2025 Spatzli mit Rahmchampignons
Ofenkdirbis Gemise
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat
Sonntag Slussmostsuppe Sussmostsuppe
24. Aug Rindsentrecote mit Sauce Bearnaise Kurbisgnocchi mit Weissweinsauce
2025 Kartoffelgratin Cherrytomaten und Salbeibutter

Schoggicake

WOCHENHIT MITTAG
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Suppe / Salat
Salat, den er mit -- 4
Melone mit Rohschinken =
und Krauterbaguette
9 Bewohnerwunsch

Wenn nicht vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch, Fisch, Brot und Backwaren.

Menuanderungen bleiben vorbehalten. Uber allergene Inhaltsstoffe in den einzelnen Lebensmitteln informiert Sie auf Anfrage eine fachkundige Person aus der Kiiche.




Zentrum
Sunnegarte

Woche 34 ABENDESSEN
Abendmeni Susses Abendment
Montag Bananen-Schoggi-Quark Bananen-Schoggi-Quark
18. Aug Grunerbsensuppe Grinerbsensuppe
2025 Gebratener Fleischkase mit Spiegelei Hausgemachter Schlorzifladen
und Kartoffelsalat mit Rahm
Milch, Kaffee, Tee Milch, Kaffee, Tee
Dienstag Gertstete Blumenkohlsuppe Gerostete Blumenkohlsuppe
19. Aug Crepes mit Crepes mit Fruchtfullung
2025 Hackfleischfullung und Vanillecreme
gratiniert
Milch, Kaffee, Tee Milch, Kaffee, Tee
Mittwoch Gemiisecremeuppe Gemisecremesuppe
20. Aug Gschwellti & Kase Wiener Kaiserschmarrn
2025 Krauterquark mit Apfel-Birnenmus
Milch, Kaffee, Tee Milch, Kaffee, Tee
Donnerstag Beeren-Shake Beeren-Shake
21. Aug Spinatcremesuppe Spinatcremesuppe
2025 Pastrami (Rindfleisch)-Kasesandwich Milchreis
mit Senf-Mayonaise Zimt-Zucker
Milch, Kaffee, Tee Milch, Kaffee, Tee
Freitag Gemusesuppe Hausfrauen Art Gemusesuppe Hausfrauen Art
22. Aug Fussili (Teigwaren) Kirschwéhe
2025 mit Tomatensauce mit Rahm
Parmesan
Milch, Kaffee, Tee Milch, Kaffee, Tee
Samstag Kirbissuppe Kirbissuppe
23. Aug Lauchwéahe mit Speck Griesskdpfchen
2025 Randensalat mit Frichten
Milch, Kaffee, Tee Milch, Kaffee, Tee
Café complet
Sonntag Brot, Butter und Konfitlre
24. Aug Bauernschublig, Aufschnitt und Késevariation
2025
Milch, Kaffee, Tee

WOCHENHIT ABEND (Montag bis Freitag)

Vegetarische Fruchlingsrollen mit Sweet & Chilisauce

Wokgemiise

Wenn nicht vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch, Fisch, Brot und Backwaren.

Menuanderungen bleiben vorbehalten. Uber allergene Inhaltsstoffe in den einzelnen Lebensmitteln informiert Sie auf Anfrage eine fachkundige Person aus der Kiiche.




