Zentrum
(,}_nl_‘: Sunnegarte
Woche 44 MITTAGESSEN
Tagesmenii Vegetarisches Menii
Blattsalat oder Kabissalat Blattsalat oder Kabissalat
Montag Griinerbsensuppe Griinerbsensuppe
27. Okt Rinderbrust mit Meerrettichsauce Kiirbiseintopf
2025 Bouillongemiise mit Vegiwurst
Kartoffeln Rosmarinschmand
Frische Friichte Frische Friichte
Uberraschungssalat vom Lernenden Uberraschungssalat vom Lernenden
Dienstag Broccolisuppe Broccolisuppe
28. Okt Aargauer Zwetschgenbraten mit Jus Gebackenes Filoteigtatschli
2025 Teigwaren mit Spinat und Fetakase
Rosenkohl mit Speck *"‘ Orientalisches Ratatouille
Kirschcreme mit Tonkabohne Kirschcreme mit Tonkabohne
Nisslisalat mit Ei Niisslisalat mit Ei
Mittwoch Gemiisecrémesuppe Gemiisecréemesuppe
29. Okt Pouletschenkelsteak mit Salbeijus Kiirbisgnocchi mit Thymiansauce
2025 Reis mit Gemiise
Ofengemiise Gorgonzola
Frische Friichte Frische Friichte
Uberraschungssalat vom Lernenden Uberraschungssalat vom Lernenden
Donnerstag Bouillon mit Sternli Bouillon mit Sternli
30. Okt Emmentaler Bratschnitzel mit Jus Gefiillte Crépes mit Herbstgemiise
2025 Kartoffel-Apfel-Gratin '} Ricotta und Krautern
Bohnengemiise
Schoggimousse Schoggimousse
Blattsalat oder Karottensalat Blattsalat oder Karottensalat
Freitag Krautercrémesuppe Krautercrémesuppe
31. Okt Seelachsfilet ( DK) mit Dill-Senfsauce Vegetarische Friihlingsrollen
2025 Risotto mit asiatischem Pomelosalat
Schmorgurken Sweet Chilisauce
Frische Friichte Frische Friichte
Salat Salat
Samstag Bouillon mit Eierstich Bouillon mit Eierstich
01. Nov Pastetli mit Bratkiigeli Pastetli mit Herbstgemiise
2025 und Herbstgemiise und Krautern
Frische Friichte Frische Friichte
Salat Salat
Sonntag Kohlrabicremesuppe Kohlrabicremesuppe
02. Nov Kalbsgeschnetzeltes Ziircher Art Susskartoffelgulasch mit Majoran
2025 Rosti gerostete Niissen
Erbsen und Karotten Rosenkohl und Schwarzwurzeln
Caramelkopfli mit Rahm Caramelkopfli mit Rahm

WOCHENHIT MITTAG

Suppe / Salat

Salat, den er mit
viel Liebe und Ideenreichtum
gezaubert hat

¥

Schweinssteak mit Tomaten und Kase iiberbacken
Kartoffelkroketten
Tagesgemiise
Friichte

Wenn nicht vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch, Fisch, Brot und Backwaren.

Meniiénderungen bleiben vorbehalten. Uber allergene Inhaltsstoffe in den einzelnen Lebensmitteln informiert Sie auf Anfrage eine fachkundige Person aus der Kiiche.




