Zentrum
Sunnegarte

Ratatouille
Panna Cotta mit Quitte

Woche 45 MITTAGESSEN
Tagesmeni Vegetarisches MenU
Blattsalate oder Tomaten-Fetasalat Blattsalate oder Tomaten-Fetasalat
Montag Lauchcrémesuppe Lauchcrémesuppe
03. Nov Rindsvoressen mit Rotweinjus Pikanter Kaiserschmarrn
2025 Teigwaren mit Gemuse und Bergkése
Herbstgemise Krauter-Dip
Frische Frichte Frische Frichte
Uberraschungssalat vom Lernenden Uberraschungssalat vom Lernenden
Dienstag Bouillon mit Fladli Bouillon mit Fladli
04. Nov Gemischter Braten mit Champignonsauce Serviettenknddel- Kirbis-Gratin
2025 Teigwaren mit Broccoli
Buttererbsen v
Apfel-Birnenkompott mit Vanille-Quark Frische Frichte
Blattsalate mit Balsamicochampignons Blattsalate mit Balsamicochampignons
Mittwoch Kirbissuppe mit Ingwer Kirbissuppe mit Ingwer
05. Nov Pouletgeschnetzeltes Sweet & Sour Tempeh (Sojabohnen) Sweet & Sour
2025 Jasminreis Jasminreis
Gebratener Minimais mit Sesam Pak Choi
Frische Frichte Frische Frichte
Uberraschungssalat vom Lernenden Uberraschungssalat vom Lernenden
Donnerstag Kartofffelcremesuppe Kartofffelcremesuppe
06. Nov Ossobucco vom Kalb Kéasespatzle mit Waldpilzen, Maroni
2025 Feine Polenta v und Lauch
Ofenkarotten
Mandarinenmousse Mandarinenmousse
Blattsalat oder Gemisesalat Blattsalat oder Gemiisesalat
Freitag Minestrone Minestrone
07. Nov Rotbarschfilet im Eimantel (1S) Zucchetti im Eimantel
2025 Tomatensauce Tomatensauce
Risotto und Zucchettigemuse Risotto
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat
Samstag Schwarzwurzelcremesuppe Schwarzwurzelcrémesuppe
08. Nov Rehpfeffer mit Preiselrahmsauce Gebackenen Chicoree
2025 Kartoffel-Kurbisstampf mit Risotto, Birnen
Rotkraut und Gorgonzola
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat
Sonntag Gemuisecremesuppe Gemusecremesuppe
09. Nov Tessiner Braten mit Schmorsauce Torteloni mit Kase
2025 Rémische Nocken Ratatouille

Salbeibutter
Panna Cotta mit Quitte

WOCHENHIT MITTAG

Salat, den er mit
viel Liebe und Ideenreichtum
gezaubert hat

s 4

Rindszunge mit Kapernsauce

Salzkartoffeln und Dérrbohnen

Frichte

Wenn nicht vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch, Fisch, Brot und Backwaren.

Menuanderungen bleiben vorbehalten. Uber allergene Inhaltsstoffe in den einzelnen Lebensmitteln informiert Sie auf Anfrage eine fachkundige Person aus der Kiiche.




