Zentrum
Sunnegarte

buntes Gemiise
Heidelbeer-Muffin mit Frischkasetopping

Woche 46 MITTAGESSEN
Tagesmenii Vegetarisches Menii
Blattsalat oder gerosteter Blumenkohisalat Blattsalat oder gerosteter Blumenkohlsalat
Montag Pastinakencremesuppe Pastinakencremesuppe
10. Nov Gerauchertes Rippli mit Bratensauce "Malakoff"
2025 Rahmsauerkraut Kéaseballchen mit Preiselbeeren
Salzkartoffeln Herbstgemiise und Pilzen
Frische Friichte Frische Friichte
Uberraschungssalat der Lernenden Uberraschungssalat der Lernenden
Dienstag Champignoncremesuppe Champignoncremesuppe
11. Nov Wiener Kalbsrahmgulasch Gebratene Polentaschnitte
2025 Teigwaren "‘ mit Blattspinat und Pinienkernen
Lauch im Speckmantel Taleggio
Caramelmousse mit Friichten Caramelmousse mit Friichten
Blattsalate mit Granatapfeldressing Blattsalate mit Granatapfeldressing
Mittwoch Bouillon mit Eierstich Bouillon mit Eierstich
12. Nov Pouletbrust im Rohschinkenmantel Gemiisetatschli
2025 Risotto mit Erbsen mit Petersilie-Joghurt
Tomate Provencal
Frische Friichte Frische Friichte
Uberraschungssalat der Lernenden Uberraschungssalat der Lernenden
Donnerstag Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe
13. Nov Hackbraten mit Gemiiserahmsauce Kichererbsencrépes
2025 Quarkspatzli *" mit mediterranem Gemiise
Broccoli und Blumenkohl Thymiansauce
Maroni-Panna-Cotta mit Portweinfeigen Maroni-Panna-Cotta mit Portweinfeigen
Blattsalat oder Karottensalat Blattsalat oder Karottensalat
Freitag Maiscremesuppe Maiscremesuppe
14. Nov Pangasius (VN) im Sesammantel Kirbiswahe
2025 Currymayonnaise mit Hiittenkése
gebratener Gemiisereis
Frische Friichte Frische Friichte
Salat Salat
Samstag Bouillon mit Maultaschenstreifen Bouillon mit Gemiisestreifen
15. Nov Rindfleischvogel mit Schmorsauce Gefiillte Peperoni
2025 Feine Polenta mit Bulgur, Gemiise
Peperonata und Fetakédse
Frische Friichte Frische Friichte
Salat Salat
Sonntag Maronicremesuppe Maronicremesuppe
16. Nov Rahmschnitzel mit Champignonsauce Gemiisestrudel
2025 Kartoffelstock mit Thymiansauce

Heidelbeer-Muffin mit Frischkasetopping

WOCHENHIT MITTAG

¥

gezaubert hat

Salat, den er mit Suppe / Salat

viel Liebe und Ideenreichtum

Oberwalliser Kaseschnitte
mit Kartoffeln, Tomaten und Raclettekase

Friichte

Wenn nicht vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch, Fisch, Brot und Backwaren.

Meniiénderungen bleiben vorbehalten. Uber allergene Inhaltsstoffe in den einzelnen Lebensmitteln informiert Sie auf Anfrage eine fachkundige Person aus der Kiiche.




