Zentrum
(,}_nl_‘: Sunnegarte
Woche 50 MITTAGESSEN
Tagesmenii Vegetarisches Menii
Blattsalat oder Kiirbissalat Blattsalat oder Kiirbissalat
Montag Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe
08. Dez Schweinshalssteak mit Krauterbutter Rotweinrisotto mit Birnen
2025 Kartoffel Wedges und Gorgonzola
Bohnen-Speckgemiise
Frische Friichte Frische Friichte
Uberraschungssalat vom Lernenden Uberraschungssalat vom Lernenden
Dienstag Minestrone Minestrone
09. Dez Spaghetti Bolognese Spaghetti mit Basilikumpesto
2025 mit Parmesan *.’l und Parmesan
Kaffeecreme mit Kirschen Kaffeecreme mit Kirschen
Lattichsalat mit Pomelo Lattichsalat mit Pomelo
Mittwoch Bouillon mit Maultaschenstreifen Bouillon mit Maultaschenstreifen
10. Dez Pouletrollbraten mit Pilzen und Kase Linsen-Quinoa-Béllchen
2025 Serviettenknodel Apfelrahmsauce
Wintergemiise Wintergemiise
Frische Friichte Frische Friichte
Uberraschungsalat vom Lernenden Uberraschungssalat vom Lernenden
Donnerstag Gelberbsensuppe Gelberbsensuppe
11. Dez Rindsvoressen mit Krautern Hiittenkasetatschli
2025 Kartoffelstock *.’[ mit Peperonigemiise
Peperonigemiise Thymiansauce
Mandelcreme mit Zwetschgen Mandelcreme mit Zwetschgen
Blattsalat oder Karottensalat Blattsalat oder Karottensalat
Freitag Gerostete Griesssuppe mit Gemiise Gerostete Griesssuppe mit Gemiise
12. Dez Doradenfilet (GR) mit Kapernsauce Chili sin carne
2025 Tomatenrisotto mit Buchweizen, Gemiise
Gratinierter Fenchel Koriander-Joghurt-Dip
Frische Friichte Frische Friichte
Salat Salat
Samstag Bouillon mit Eierstich Bouillon mit Eierstich
13. Dez Kalbshackballchen mit Currysauce Waadtlander Lauchwahe
2025 Reis mit Kase
Buttererbsen
Frische Friichte Frische Friichte
Salat Salat
Sonntag Thurgauer Mostsuppe Thurgauer Mostsuppe
14. Dez Walliser Schweinsbraten mit Jus Kiirbisgnocchi mit Gemiise
2025 bunte Spatzli Kerndl und Belper Knolle
Ofenkarotten
Tobleronemousse Tobleronemousse

WOCHENHIT MITTAG

Suppe / Salat

Salat, den er mit
viel Liebe und Ideenreichtum
gezaubert hat

¥

Nasi Goreng
Reispfanne mit Gemiise und Tofu

Friichte

Wenn nicht vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch, Fisch, Brot und Backwaren.

Meniiénderungen bleiben vorbehalten. Uber allergene Inhaltsstoffe in den einzelnen Lebensmitteln informiert Sie auf Anfrage eine fachkundige Person aus der Kiiche.




