
Woche 1

   Tagesmenü    Vegetarisches Menü

Blattsalat oder Quinoasalat Blattsalat oder Quinoasalat

Weisse Bohnensuppe Weisse Bohnensuppe

29. Dez Schweinsvoressen mit Dörrfrüchten Spinatrisotto

2025 Quarkspätzli mit Feta und Pinienkernen

Blattspinat

Frische Früchte Frische Früchte

Überraschungssalat vom Lernenden Überraschungssalat vom Lernenden

Dienstag Bouillon Mille fanti Bouillon Mille fanti

30. Dez Siedfleisch mit Meerrettichsauce Kichererbsen Dal

2025 Salzkartoffeln mit Basmatireis

Wurzelgemüse Spiegelei

Frische Früchte Frische Früchte

Salat Salat

Mittwoch Bouillon mit Crepelle Bouillon mit Crepelle

31. Dez Rindsschmorbraten mit Speck " Parmigana"

2025 Safran-Teigwaren Auberginen-Tomatenauflauf

Gemüse

Panna Cotta mit Prosecogelee Panna Cotta mit Prosecogelee

Salat Salat

Donnerstag Tobinambursuppe mit Trüffel Tobinambursuppe mit Trüffel

01. Jan Schweinsnierstück mit Morchelrahmsauce Gefüllte Wirsingköpfchen mit Couscous

2026 Kartoffelgratin Kürbispüree

Wintergemüse Paneer (Frischkäse)

Mandarinencreme mit Merengue Mandarinencreme mit Merengue

Salat Salat

Freitag Tomatensuppe mit Gin Tomatensuppe mit Gin

02. Jan Maispoulardenbrust mit Thymiansauce Haferküchlein mit Kräutern

2026 Balsamico-Linsenragout Rahmkohlrabi

Frische Früchte Frische Früchte

Salat Salat

Samstag Bouillon mit Griessnocken Bouillon mit Griessnocken

03. Jan "Pastaplausch" "Pastaplausch"

2026 mit Bolognese, Tomaten-Kapernsauce mit Peperoni-Nusssauce,

Parmesan Kürbiskern-Pesto und Parmesan

Frische Früchte Frische Früchte

Salat Salat

Sonntag Grünerbsensuppe Grünerbsensuppe

04. Jan Tessiner Braten mit Jus Süsskartoffelgaletten mit Kräuter-Dip

2026 Kartoffelstock mit Röstzwiebeln mediterranes Ofengemüse

Rotkraut mit Apfel Pecorino

Vanilleflan mit Rahm Vanilleflan mit Rahm

Wenn nicht vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch, Fisch, Brot und Backwaren.

Menüänderungen bleiben vorbehalten. Über allergene Inhaltsstoffe in den einzelnen Lebensmitteln informiert Sie auf Anfrage eine fachkundige Person aus der Küche.

Früchte

MITTAGESSEN

WOCHENHIT MITTAG 

Suppe / Salat

--

Kürbis-Tomatenauflauf

mit pochiertem Ei


