Zentrum
Sunnegarte

Wochenprogramm

vom 09. Februar bis 14. Februar

Wann

Montag
09. Feb

Dienstag
10. Feb

Mittwoch
11. Feb

Donnerstag
12. Feb

Freitag
13. Feb

Samstag
14. Feb

Zeit

Termin nach
Vereinbarung
09:30
14:30
17:00

Termin nach
Vereinbarung
09:30

10:25

14:30

Termin nach
Vereinbarung
09:30

10:30
14:30

Termin nach
Vereinbarung
09:30

10:30

09:30
14:15
15:30
17:00

14:00

Was
Fusspflege "Barbara Weber"

Waschegruppe
Kreativ-Werkstatt
Aktivierung

Coiffeur "Rosy Finsterle"

Turnen im Stehen

Turnen im Sitzen
Seniorennachmittag

Vortrag von Fredy Staudacher

Fusspflege "Barbara Weber"

Aktivierung

auf dem Wohnbereich
Quizrunde

Themen-Kafi Thema: Fasnacht

Fusspflege "Barbara Weber"

Spiel und Spass
Fitness

Fitness

Mannertreff zum Thema:
Drohnen mit Vorfiihrung
Ref. Gottesdienst
Aktivierung

Clownin Calamandrina

Wo
Fusspflege, 10G
Aktivierung 1, 20G

Aktivierung 1, 20G
auf den Wohnbereichen

Coiffeur, 10G

Aktivierung 2, 20G
Aktivierung 2, 20G

Restaurant, EG

Fusspflege, 10G

Wohnbereich, SG
Wohnbereich, 10G
Aktivierung 1, 20G

Fusspflege, 10G
Aktivierung 2, 20G
Fitness, 20G
Fitness, 20G
Aktivierung 1, 20G

Mehrzweckraum
auf den Wohnbereichen

auf den Wohnbereichen



