Zentrum
Sunnegarte

Woche 10 ABENDESSEN
Abendmenii Siisses Abendmenii
Montag Fruchtjoghurt mit Niissen Fruchtjoghurt mit Niissen
02. Mar Tagessuppe Tagessuppe
2026 Spaghetti Bolognaise Milchreis mit Birnenmus
mit Parmesan Zimt-Zucker
Milch, Kaffee, Tee Milch, Kaffee, Tee
Dienstag Kiirbiscremesuppe Kiirbiscremesuppe
03. Mar Hoérnlisalat mit Ei, Tomaten Apfelkiichlein
2026 und Schinken mit Vanillisauce
Brot
Milch, Kaffee, Tee Milch, Kaffee, Tee
Mittwoch Siissmostsuppe Siissmostsuppe
04. Mar Chas-Spatzli Kirschen-Griessauflauf
2026 mit Rostzwiebeln mit Haselnilissen
und Apfelmus
Milch, Kaffee, Tee Milch, Kaffee, Tee
Donnerstag Petersiliewurzelsuppe Petersilienwurzelsuppe
05. Mar Laugenbrezel mit Fleischkase Gefiillte Blatterteigkissen
2026 Gurke und Tomate Tonkabohnencreme und Aprikosen
Milch, Kaffee, Tee Milch, Kaffee, Tee
Freitag Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe
06. Mar Rostitaschen mit Frischkése Zwetschgenwahe
2026 Randensalat mit Rahm
Milch, Kaffee, Tee Milch, Kaffee, Tee
Samstag Gerostete Griesssuppe Gerostete Griesssuppe
07. Mar Zufikerli (Rostbratwurst) im Blitterteig Bircher Miiesli
2026 Gekochter Selleriesalat mit Proteinbrot
Milch, Kaffee, Tee Milch, Kaffee, Tee
Café complet
Sonntag Brot, Butter und Konfitiire
08. Mar Tessiner Salami und Brie
2026
Milch, Kaffee, Tee

WOCHENHIT ABEND (Montag bis Freitag)

Gebratener Fleischkdase mit Spiegelei
und hausgemachtem Kartoffelsalat

Wenn nicht vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch, Fisch, Brot und Backwaren.

Wenn nicht vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch, Fisch, Brot und Backwaren.



