
   Tagesmenü    Vegetarisches Menü

Blattsalat oder Maissalat Blattsalat oder Maissalat

Montag Blumenkohl-Crèmesuppe Blumenkohl-Crèmesuppe

30.03.2026 Schweinsgeschnetzeltes mit Peperoni Röstikroketten mit Frischkäse

Spinatspätzli Karottengemüse

Bunte Karotten Kräuter-Dip

Frische Früchte Frische Früchte

Überraschungssalat vom Lernenden Überraschungssalat vom Lernenden

Dienstag Minestrone Minestrone

31.03.2026 Saltimbocca vom Poulet Gemüsewähe

Safranrisotto verschiedene Salate

Zucchetti mit Thymian

Pannacotta mit Himbeeren Pannacotta mit Himbeeren

Eisbergsalat mit Tomatenvinaigrette Eisbergsalat mit Tomatenvinaigrette

Mittwoch Gemüse-Crèmesuppe Gemüse-Crèmesuppe

01.04.2026 Kalbsschulterbraten mit Pilzsauce Spargelravioli

Teigwaren mit Kerbelsauce und Belper Knolle

Broccoli

Frische Früchte Frische Früchte

Überraschungssalat vom Lernenden Überraschungssalat vom Lernenden

Donnerstag Bouillon mit Fideli Bouillon mit Fideli

02.04.2026 Schweinenackensteak mit Kräuterbutter Gelbes indisches Curry mit Paneer

Pommes frites Basmatireis

Ofentomaten

Frische Früchte Frische Früchte

Spargelsalat mit Ei und Kräutersalat Spargelsalat mit Ei und Kräutersalat

Freitag Brunnenkresse-Suppe Brunnenkresse-Suppe

03.04.2026 Forellenfilet mit Mandeln und Zitrone Gebackenes Gemüse mit Tartarsauce

Bratkartoffeln Bratkartoffeln

Blattspinat

Rhabarber-Crème mit Cantuccini Rhabarber-Crème mit Cantuccini

Salat Salat

Samstag Kartoffel-Lauch-Suppe Kartoffel-Lauch-Suppe

04.04.2026 Rindfleischvogel mit Rotweinjus Zucchettitätschli

Kartoffelstock Hüttenkäse

Frühlingsgemüse Kohlrabi à la Crème

Frische Früchte Frische Früchte

Rauchlachstartar mit Avocado und Mango Gemüsetartar mit Avocado und Mango

Sonntag Tomaten-Crèmesuppe Tomaten-Crèmesuppe

05.04.2026 Lammhuft mit Kräutern Basilikum-Ricotta-Ravioli

Basilikum-Ricotta-Ravioli Pernod-Sauce

Mediterranes Ofengemüse Mediterranes Ofengemüse

Osterküchlein Osterküchlein

Wenn nicht vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch, Fisch, Brot und Backwaren.

Menü-Änderungen bleiben vorbehalten. Über allergene Inhaltsstoffe in den einzelnen Lebensmitteln informiert Sie auf Anfrage eine fachkundige Person aus der Küche.

***
Früchte

MITTAGESSEN

Suppe / Salat
***

Fitnessteller

Pouletbrust und Kräuterbutter

Woche 14

WOCHENHIT


